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COLLECTE VOOR RED EEN KIND 

Voorkomen van kindhuwelijken in Malawi 

In Malawi komen kindhuwelijken veel voor. Door armoede en gebrek aan perspectief trouwen veel 

meisjes op veel te jonge leeftijd. Ouders weten vaak niet waarom het zo schadelijk is om hun kind te 

laten trouwen. Voor hen betekent een huwelijk extra inkomsten door de bruidsschat, en daarnaast 

een mond minder om te voeden. 

Trouwen als je nog een kind bent: dat heeft grote gevolgen. Meisjes stoppen met school en zijn vaak 

erg kwetsbaar. Ze worden vaak slachtoffer van huiselijk geweld en ook hun kinderen groeien dan 

weer op in een gebroken gezin. Voor meisjes die té jong zwanger raken, is een bevalling bovendien 

levensgevaarlijk. 

Red een Kind zet zich in om meisjes weer een toekomst te bieden. Dat begint bij de ouders: zij leren 

wat ze zélf kunnen doen om de situatie in hun gezin te verbeteren en waarom onderwijs zo 

belangrijk is voor hun dochters. Speciaal opgerichte comités voor kinderbescherming bewaken de 

rechten van meisjes en jongens en helpen kind-huwelijken voorkomen of terug te draaien. 

De veldwerkers van Red een Kind begeleiden de kinderbescherming comités en zorgen voor 

bewustwording in de dorpsgemeenschap. Ook begeleiden ze meisjes die (het gevaar lopen) om in 

een kindhuwelijk terecht te komen. Gelukkig komt er langzaam verandering. Samen met de lokale 

overheid en de dorpsbewoners hebben we regels opgesteld om ervoor te zorgen dat de rechten van 

kinderen beschermd worden. Een mooie stap vooruit! 


